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Gebedsdienst voor de eenheid  
                                     12 maart 2026 
 
 

Zegenen als ultiem wapen tegen vervloeking! 
                                                   
                                                    uit het boek “Réparation” van kardinaal François Bustillo 
                                                            uitgeverij Fayard, 2025, pagina's 149-152  

 
De Bijbelse traditie heeft ons de gewijde kunst van het zegenen nagelaten!   
Zegenen betekende veel meer dan zomaar een woord; het was een offergave, die 
de levenden met hun oorsprong verbond en de zielen (van de overledenen) met 
de beloften! We zijn geroepen om in ons dagelijks leven het goede te zeggen, het 
goede te doen door onze woorden, en onze angst te overwinnen voor de blik van 
anderen en hun veroordeling! De zegen herstelt een genereus woord in ere en 
een meer welwillende manier van in de wereld staan.  
Maar voordat we iets zeggen, moeten we onze woorden aan de drie criteria van 
Socrates onderwerpen!   (Is het waar? Is het goed? Is het nuttig?).  
We dienen het gebruik van ware, goede, vruchtbare woorden te cultiveren die 
verheffen. Onze tijd vraagt om een nieuwe creativiteit in de manier waarop we 
het goede en het mooie doorgeven, zeker aan de jonge generaties!  
Volgens Efeziërs 4:31 is het dringend noodzakelijk om bitterheid, woede en 
driftbuien uit ons leven te bannen, om het woord te laten herleven dat kan 
zegenen, dat niet kwetst maar doet opstaan! Waar vernedering naar beneden 
haalt, zal zegen herstel geven!  Waar minachting opsluit, zal lofprijzing bevrijden!  
Laten we van onze samenleving “een vallei van beracha” maken, zoals in 2 
Kronieken 20:26, een vallei van zegeningen, een plaats waar mensen het gewoon 
zijn over elkaar goed te spreken op een spontane manier en in vrijheid! Zegenen 
is een band scheppen, een broederlijk samenlevingsverband opbouwen waar 
ieders talenten worden belicht, waar wat goed is wordt geprezen, waar de 
schoonheid van de ziel wordt erkend!  Door te zegenen, zelfs tegen de stroom in, 
weven we de draden van een meer humane samenleving!  
We treden daar binnen in de grote stroom van de heilsgeschiedenis waar God zijn 
volk zegent! 
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Voorbeden 
                   Aan te passen of te wijzigen naargelang de plaats en de omstandigheden 

 
Deze week werd de gebedsdienst voorbereid door de broeders en zusters van de 
gemeenschap in de abdij van Sablonceaux. 
 
Sinds enige tijd staan de oecumenische bijeenkomsten in het bisdom La Rochelle 
in het teken van de joods-christelijke vriendschap. Er wordt nagedacht over een 
opleidingsproject voor jongeren om hen te helpen het jodendom te leren kennen 
en antisemitisme te bestrijden. Een tweede bijeenkomst is gepland op 1 mei. 
 
Heer, wij vertrouwen U dit oecumenische werk toe, in het bijzonder tot aan onze 
joodse wortels. Moge Uw Heilige Geest hen leiden die zich inzetten voor dit pad 
van wederzijds begrip en respect voor de ander. 
 
 
Sinds enkele jaren werken de broeders en zusters van de abdij eraan om de abdij 
van Sablonceaux ten dienste te stellen van de evangelisatie van bezoekers: een 
tentoonstelling, een nieuwe kapel, een nieuwe winkel... en het onthaal dat eind 
maart zal openen. 
 
Heer, wij vertrouwen U alle projecten toe, evenals alle mensen die voorbijkomen 
in de Abdij. Moge alles wat hier beleefd en opgebouwd wordt tot Uw eer zijn, 
moge deze plek een ruimte van vrede, licht en verkondiging van het Evangelie zijn. 
 
 
Op 18 maart vindt in het Franciscanenklooster in Parijs een conferentie plaats met 
als thema “Eenheid der christenen in Jeruzalem: uitdaging, realiteit en hoop”.  
Deze conferentie wordt geleid door broeder Stéphane Milovitch, een Franse 
franciscaan die werkzaam is in Jeruzalem, waar 13 verschillende christelijke 
geloofsrichtingen leven. Hij zal er spreken over samenleven, 
geloofsverbondenheid en hoop voorbij de verschillen en kwetsuren. 
 
Heer, wij vertrouwen U onze wereld toe. Wij bidden U dat geweld nooit de 
oplossing wordt voor conflicten tussen naties of tussen kerken. Moge Uw Geest 
ons leiden naar eenheid en gerechtigheid, opdat wij vredestichters mogen zijn in 
onze gemeenschappen en in de hele wereld. 
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