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Christus is opgestaan  
 
Meditatie door fr.  Roger van Taizé, Pasen 1989 
 
Christus, dankzij uw  Evangelie we weten dat gij, verrezen, in ons allen woont 
door de Heilige Geest. Maar vaak hebben we moeite  om te begrijpen dat ge zijt 
opgestaan.  
Alsof we het niet wisten, of alsof we het waren  vergeten. 
 
En toch zoeken we vanuit het diepst van ons mens-zijn naar een liefde, naar een 
verwondering over jouw liefde. Ja, in het diepst van ieder van ons schuilt het 
verlangen naar jouw aanwezigheid, jij, de Christus, die ons liefhebt.  
Dit verlangen naar jouw leven in ons is al gemeenschap met jou, de Opgestane. 
Dit verlangen is reeds geloof, een heel nederig geloof, verborgen diep in ons . 
 
Als er voor velen van ons sprake is van  innerlijke bezwaren of weerstanden, dan 
verbrandt U, Jezus, deze door het vuur van uw Heilige Geest. 
Meer zelfs: U geeft ons de durf om over muren van aarzeling, en zelfs twijfels, te 
springen, om altijd met U verenigd te zijn in de stilte van ons hart en 
onophoudelijk een “ja” te hernieuwen met ons hele bestaan.  
 
En zie, jij, de Christus, hebt ons allen uitgekozen om door ons eigen leven een 
mysterie van hoop door te geven. Dus, dag na dag, samen met allen die je op 
ons pad plaatst, wachten we  om in jou, de Verrezen, de bron te ontdekken van 
een heel eenvoudig vertrouwen dat ons tot levenden maakt! 
  
 
 
 
 
 
 
 

Exemple de déroulé ici : https://tinyurl.com/ccn-opuc 

https://drive.google.com/file/d/1eIeGwshzQCT4wmLXL_7laulCaTc98lMM/view?usp=sharing
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Voorbeden 
Aan te passen of te wijzigen naar gelang de plaats en de omstandigheden 

Deze week werd de dienst voorbereid door de broeders en zusters van de 
Gemeenschap in het Studium van Chartres 
 
In deze paastijd heeft de bisschop van Chartres aangekondigd een bijzondere tijd 
in te luiden tot Pinksteren. Deze periode van gebed en luisteren naar de verrezen 
Heer heeft tot doel de toekomst van het bisdom, en de bewegingen, parochies 
en scholen te dragen.  
 
Heer, mogen deze uitzonderlijke weken vruchtbaar zijn en ons in staat stellen de 
adem van de Geest te volgen. Opgestane Christus, verhoor ons! 
 
 
Vandaag, donderdag 9 april, begint de grote 30-daagse retraite in Bethanien in 
Zwitserland. Zeventig retraitanten zullen de oefeningen geheel of gedeeltelijk 
meemaken.  
 
Heer, moge de genade van een intiem en diep gebed hen in staat stellen om naar 
U te luisteren. Wij bidden ook voor de broeders en zusters die zich via deze 
retraite in Uw dienst stellen. Opgestane Christus, verhoor ons! 
 
 
Van 13 tot 23 april zal paus Leo XIV vier Afrikaanse landen bezoeken: Algerije, 
Kameroen, Angola en Equatoriaal-Guinea. Een reis die in het teken zal staan van 
belangrijke uitdagingen en thema’s zoals interreligieuze dialoog, vrede en sociale 
rechtvaardigheid.  
 
Heer, moge deze belangrijke mijlpaal, een jaar na het einde van het conclaaf, 
worden beleefd als een krachtig teken van betrokkenheid bij de wereld. 
Opgestane Christus, verhoor ons! 
 
 
Afgelopen maandag nam de oecumenische patriarch Bartholomeus plaats onder 
de koepel van het Institut de France. Deze gebeurtenis bood de gelegenheid om 
de plaats van godsdienst en het christendom in de openbare ruimte en binnen 
de Franse instellingen te onderstrepen.  
 
Heer, wij bidden voor de banden tussen de christelijke kerken en de 
overheidsinstanties: moge er een weg van respect en dialoog worden gezocht en 
mogelijk gemaakt. Opgestane Christus, verhoor ons! 
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